
Informazioa eta harremana: 
Información y contacto:

ehugela‐janssen@ehu.eus

Doako izen‐ematea hemen
(uztailaren 7 arte edo lekua bete arte):
Inscripción gratuita aquí
(hasta el 7 de julio o hasta completar aforo):

1600‐1610 Ongietorria eta aurkezpena

1610‐1635

Gaixotasun autoimmune sistemikoen 
maneiu integralaren erronkak 
(gaztelaniaz)
Guillermo Ruiz Irastorza
Gurutzetako Unibertsitate Ospitaleko Barne 
Medikuntzako Zerbitzuko Gaixotasun 
Autoimmuneen Ataleko Burua. Biobizkaia OII. EHU.

1635‐1700

Erizaintzako laguntza gaixotasun 
autoimmune sistemikoetan 
(gaztelaniaz)
Mónica Ferreiro Montenegro
Gurutzetako Unibertsitate Ospitaleko Barne 
Medikuntzako Zerbitzuko Gaixotasun 
Autoimmuneen Unitateko Erizaina. ISS Biobizkaia.

1700‐1725

Ikusezina ikusaraziz: gaixotasun 
autoimmuneen eragin 
psikologikoa   (gaztelaniaz)
Marga Sáenz Herrero
Gurutzetako Unibertsitate Ospitaleko Psikiatria 
Zerbitzuko Buru Klinikoa. Biobizkaia OII. EHU.

1725‐1755

Zientzia eta asistentzia integratuz: 
patologia autoimmuneetan 
aplikatutako aurrerapenak (gaztelaniaz)
Beatriz Marín García
Barne Medikuntzako Medikua. OII Biobizkaia.
María Recio Barbero
Psikologoa. OII Biobizkaia.

1755‐1810      Mahai‐ingurua eta eztabaida

1810‐ 1830 Kafea

“Enfermedades Autoinmunes 
Sistémicas: Perspectivas Clínicas, 
Asistenciales e Interdisciplinarias”

“Gaixotasun Autoimmune 
Sistemikoak: Ikuspegi Klinikoak, 

Asistentzialak eta Diziplinartekoak"

PROGRAMAEGITARAUA

2025 / 07 / 10    (1600‐1830)

1600‐1610 Bienvenida y presentación

1610‐1635

Retos en el manejo integral de las 
enfermedades autoinmunes 
sistémicas
Guillermo Ruiz Irastorza
Jefe de Sección de Enfermedades Autoinmunes 
del Servicio de Medicina Interna del Hospital 
Universitario Cruces. IIS Biobizkaia. EHU. 

1635‐1700

El acompañamiento desde 
enfermería en las enfermedades 
autoinmunes sistémicas
Mónica Ferreiro Montenegro
Enfermera de la Unidad de Enfermedades 
Autoinmunes del Servicio de Medicina Interna 
del Hospital Universitario Cruces. ISS Biobizkaia.

1700‐1725

Visibilizando lo invisible: impacto 
psicológico de las enfermedades 
autoinmunes
Marga Sáenz Herrero
Jefa Clínica del Servicio de Psiquiatría del Hospital 
Universitario Cruces.  IIS Biobizkaia. EHU.

1725‐1755

Integrando asistencia y ciencia: 
avances aplicados en patología 
autoinmune
Beatriz Marín García
Médica Internista. IIS Biobizkaia.
María Recio Barbero
Psicóloga. IIS Biobizkaia.

1755‐1810      Mesa redonda y debate

1810‐ 1830 Café

Jardunaldia / Jornada:

Biobizkaia Osasun Ikerketa Institutua/
Instituto de Investigación Sanitaria Biobizkaia

(Ekitaldi‐Aretoa / Salón de Actos)




